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@ 5AMT R SHDE

Rohseidenhandschuhmassage

Ganzkorperpackung in angenehmer Stille

Hopf™-. Nachen- & Gesichfsmassage € 9-

o TRAUMREISE GANZHORPER

Gonzhorperpeeling & Pedikire
Gesichrsbehandlung & Manikire
Horperpackung €169.-

@ CNTSPANNUNG & VIEL WARME

warmes anregendes FuRbad
Ganzkorper Hof-Sfone
Gesichrs Hof-Stone mir Massage €109.-

PEDIHURE & MANIHURE

Pedikore mir Lack

FuBbad / Nagelhaut enrfernen / Nagel hurzen/feilen

Hornhaout enrfernen / FuBmassage / Lack

Daver ca. 45 Minuten €19-

Manikiore mir Lach

Hondpeeling / Nagelhaur enffernen / Nagel kirzen/feilen
Finger/Nogelbad / Nagelhaut entfernen / Handmassage / Lack
Daver ca. 45 Minuten €19-

HORPERBEHANDLUNGEN

Gesichrsbehandlung exquisii - auch For den Mann
Anregendes FuRbad / Typgerechre Haurreinigung /

Nackenmassage / Tiefenreinigendes Peeling / Ausreinigen / Pflegende Packung/
Mashe /

spezial-Wirksroff-Ampulle / FuBmassage /

Gesichrsmassage [ Gesicht / Nocken / Hopf' |

Daver ca. 88 Minuren € 1-

Gesichrsbehandlung classic

lypgerechre Hautreinigung /

Nockenmassage / Tiefenreinigendes Peeling / Ausreinigen
apezial-Wirksroff-Ampulle / Kleine Gesichrsmassage

Daver ca. 58 Minuren € /13-

Ganzkorperpeeling

Dover ca. 38 Minuren € -
Horperpackung

Warme Hrauteremulsion For ein sinnlich warmes Haurgefohl

Daver ca. 30 Minuren inkl- Nachruhezeir € 1,

Ruckenmassage mir dtherischen Olen
Dauer ca. 30 Minuten inkl. Nachruhezeir €9

GanzHorpermassage mir arherischen Olen

Ouuer ca. 58 Minuren inklusive Nochruhezeit € /0-
Oauer ca. 99 Minuren inklusive Nochruhezeit €129-

Hraurersrempelmassage mir warmen pflanzlichen Extrakren

Ruckenstempelmassage Daver ca. 35 Minuren inkl. Nachruhezeit € 90-
Ganzkorperstempelmassage Daver ca. 58 Minuren inkl. Nachruhezeit € /2-
Shiafrsu - japanische Fingerdruckmassage

Hopf-Shiarsu Daver co. 38 Minuten inkl. Nachruhezeit € 16.-
Ganzkorpershiarsu Daver ca. 88 Minuten inkl. Nachruhezeir € 1-

AYURVEDA

Abhyanga mir ayurvedischen Olen

Erwdrmre ayurvedische Ole werden in flieBenden. streichenden & kreisenden
Bewegungen einmassiert. Horper und Geist konnen zur Ruhe ommen

und enfspannen

Daver ca. 108 Minuten inkl. Ruhephase € 139-

Udara mir ayurvedischen Olen

Mii warmen ayurvedischen Olen werden die Reflexzonen des Bauches in
fliefenden. streichenden & kreisenden Bewegungen massiert. Wirmend
EmpFehlenswert bei Verdauungsproblemen, Fravenleiden, Storungen im
Bauch- und Beckenbereich sowie Anspannung und seelischer Belasfung
Daver ca. 58 Minuten [ Aufenthalf ca. 96 Minuten | € 19-

Padabhyanga FuBmassage mir ayurvedischen Olen

FoRe. Unrerschenkel und Hnie werden mit ayurvedischen Olen massiert: Nach
einem FuRbad werden die Beine & Fufe mich feuchren, warmen Tochern
abgerieben Stoffwechselakrivierend und stressreduzierend

Douer ca 78 Minuren € 101

Ayurvedische Sporfmassage mir ayurvedischen Olen
Lockert und krofTigr die Muskularur: Akfivierung des Sroffwechsels
Perfekt naoch einer Wanderung oder sporflichen Akfivirar

Daver ca. 58 Minuten [ Aufenthalf ca. 96 Minuten | € 19-

Yogastunde-Einzelunrerrichr
Ououer ca. 99 Minuren inKl. Nochruhezeit € .-

weirere Behandlungen und Berarungen [ wie z. B. Heil §
Energiebehandlungen. Ernahrungsberarung, Meditation ] auf Anfrage

Unser Tipp
Unbedingr vor
Anreise anfragenl
Unsere "gufen Feen”
Kommen For die
Behandlungen ins /
Jenfidos und nehmen
sich Zeit damir Du in
Jrille geniefen
kannstl




